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TAMAMLAYICI VE 

DESTEKLEYľCľ SAļLIK 

SľGORTALARI 
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ABõde ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 
Uygulamalarĕ 

Å GetiĽimiz dºnemlerde saĽlĕk 

harcamalarĕnda kaydedilen artĕŀ, kamu 

saĽlĕk sistemlerinin s¿rd¿r¿lmesinde 

sorun yaŀanmasĕna yol amĕŀtĕr. 

 

Å Kamu saĽlĕk sisteminin finansmanĕnda 

yaŀanan g¿l¿kler farklĕ finansman 

modellerinin tartĕŀĕlmasĕnĕ beraberinde 

getirmiŀtir. 

 

Å ¥zel saĽlĕk sigortalarĕ yaŀanan bu 

g¿l¿Ľ¿ aŀmada etkin bir ara olarak 

kullanĕlmaya baŀlamĕŀtĕr. 
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ABõde ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 
Uygulamalarĕ 

Å Yaŀlanan n¿fus,  

Å Tĕbbi inovasyon,  

Å Tĕpta yeni teknolojilerin  

     kullanĕmĕnĕn artmasĕ  

Å ľklim deĽiŀikliĽinin saĽlĕk ¿zerindeki 

etkileri (sĕcaklĕk dalgalarĕ) gibi 

nedenlerle ABõnin kamu saĽlĕk 

sistemlerinin s¿rd¿r¿lebilirliĽinin,  

    saĽlĕk harcamalarĕndaki artĕŀ tehdidi         

    altĕnda bulunduĽu ifade edilmektedir.  
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ABõde ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 
Uygulamalarĕ 

Avrupa BirliĽi genelinde ºzel saĽlĕk sigortasĕna eriŀim 65 yaŀ altĕndaki 

bireylerle sĕnĕrlĕ olup ºzel saĽlĕk sigortalarĕ kĕsa dºnemli (yĕllĕk) isteĽe 

baĽlĕ sºzleŀmeler halinde sunulmaktadĕr.  

Ŀirketler; 

Å Teminat baŀvurusunu reddetme,  

Å Mevcut koŀullar iin ek prim talep etme,  

Å Bireysel saĽlĕk riskine gºre prim 

deĽerlendirmesi yapma,  

Å Teminatlarĕ sĕnĕrlama  

Å Bekleme s¿resi koyma,  

Å Muafiyetli polie d¿zenleme  

     konularĕnda serbest bĕrakĕlmĕŀtĕr.  
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ABõde ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 
Uygulamalarĕ 

Å Tamamlayĕcĕ ¥zel SaĽlĕk 

Sigortasĕ (Danimarka, 

Macaristan, Belika, Fransa, 

Letonya, Slovenya) 

Å Destekleyici ¥zel SaĽlĕk 

Sigortasĕ (ľrlanda, Polonya, 

Romanya, ľsve) 

Å Alternatif SaĽlĕk Sigortasĕ 

(ľngiltere, ľspanya, Portekiz) 

Å ľkame ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 

(Almanya, ľspanya (Kamu 

¢alĕŀanlarĕ), Avusturya 

(Serbest Meslek Sahipleri 

ľhtiyari ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 

Å Hollanda 

Zorunlu ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 
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ABõde ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 
Uygulamalarĕ 

Kamu saĽlĕk sigorta sisteminin 

karŀĕladĕĽĕ veya kĕsmen 

karŀĕladĕĽĕ saĽlĕk hizmetlerine 

eriŀimi kolaylaŀtĕrmayĕ 

hedeflemektedir .  

 

Å Ekstra ila ºdemeleri, 

Å Alternatif saĽlĕk kurumu 

seiminde 

 

kamu saĽlĕk sigortalarĕnĕn 

aĕklarĕnĕ kapatmayĕ 

hedeflemektedir.  

Tamamlayĕcĕ SaĽlĕk Sigortasĕ 

Å Kamu saĽlĕk sigortalarĕnda 

kapsam dĕŀĕnda tutulan veya 

eriŀimi kĕsĕtlĕ olan bazĕ 

hizmetler iin ek teminat 

sunmaktadĕr.  

 

Å Sºz konusu ek teminatĕn 

kapsamĕ, kamu saĽlĕk 

sigortalarĕnĕn teminat 

kapsamĕ ile t¿keticilerin 

beklentilerine dayanmaktadĕr.  

 

Destekleyici SaĽlĕk Sigortasĕ 
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ABõde ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 
Uygulamalarĕ 

Å Alternatif ºzel saĽlĕk 

sigortalarĕnĕn iŀleyiŀi ise kamu 

saĽlĕk sigortasĕ sistemi ile 

paralellik gºstermektedir.  

 

Å Alternatif ºzel saĽlĕk 

sigortalarĕ, kamu tarafĕndan 

finanse edilen saĽlĕk 

hizmetinden yararlanma hakkĕ 

olan sigortalĕ iin daha eŀitli 

saĽlĕk hizmetlerine daha hĕzlĕ 

eriŀim imk©nĕ saĽlamaktadĕr. 

Alternatif SaĽlĕk Sigortasĕ 

Å ľkame saĽlĕk sigortalarĕ kamu 

tarafĕndan finanse edilen 

saĽlĕk bakĕmĕ iin eŀ ºzellikler 

taŀĕyan sigorta ¿r¿nleridir.  

 

Å ľkame ºzel saĽlĕk sigortasĕ 

tarafĕndan sunulan teminatĕn 

en az kamu tarafĕndan finanse 

edilen saĽlĕk sigortasĕ kapsamĕ 

kadar olmasĕ gerekmektedir.  

ľkame SaĽlĕk Sigortasĕ 
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ABõde ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 
Uygulamalarĕ 

Å Zorunlu ºzel saĽlĕk sigortasĕ kapsamĕnda t¿m vatandaŀlarĕn 

saĽlĕk sigortasĕ ve saĽlĕk hizmetlerine eriŀimi bireylerin gelir 

seviyeleri ve saĽlĕk durumlarĕna bakĕlmaksĕzĕn m¿mk¿n 

kĕlĕnmaktadĕr. 

 

Å Sistem ºzel saĽlĕk sigortasĕ sunan ŀirketler tarafĕndan 

iŀletilmekte olup kamu tarafĕndan saĽlanan bazĕ g¿vencelerle 

(prim ºdemeleri ve saĽlĕk hizmet sunumu) desteklenmektedir.  

 

Å Zorunlu ºzel saĽlĕk sigortasĕ kapsamĕnda ºzel saĽlĕk sigortasĕ 

sunan ŀirketler tarafĕndan standart bir teminat paketi 

sunulmakta, t¿keticiler tarafĕndan ihtiyalarĕna uygun ihtiyari 

bir destekleyici ºzel saĽlĕk sigortasĕ da yaptĕrĕlabilmektedir. 

Zorunlu ¥zel SaĽlĕk Sigortasĕ 



9 

T¿rkiyeõde ¥zel SaĽlĕk  
Sigortasĕ Uygulamalarĕ 

Ankara Sigorta 

g¿ndelik 

tazminat ieren 

polie ĕkardĕ 

Ŀark Sigorta 

ilk grup saĽlĕk 

sigortasĕ 

planĕnĕ 

oluŀturdu 

Tamamlayĕcĕ  

saĽlĕk 

sigortasĕ 

tartĕŀĕlmaya 

baŀladĕ 

Hayat 

Sigortalarĕna 

ek olarak 

verilen saĽlĕk 

sigortasĕ ayrĕ 

bir branŀ oldu 

TTKõda saĽlĕk 

sigortasĕna 

iliŀkin 

d¿zenleme yer 

aldĕ  

¥zel SaĽlĕk 

Sigortalarĕ 

YºnetmeliĽi 

yayĕmlandĕ 

1950 1983 1990  2003  2012 2013  
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Tamamlayĕcĕ SaĽlĕk Sigortasĕ 

TSS Gºn¿ll¿ 

¢alĕŀma Grubu 

ºnerilerini 

paylaŀtĕ. 

TSS ľhtisas 

Komitesi 

kuruldu.  

5510 Sayĕlĕ 

Kanunõda 

deĽiŀikliĽe 

gidildi. 98õinci 

maddeye TSS 

eklendi.  

5510 Sayĕlĕ 

Kanun kabul 

edildi.  

SGK 

b¿nyesinde bir 

alĕŀma grubu 

kuruldu.  

¥zel SaĽlĕk 

Sigortalarĕ 

YºnetmeliĽi 

yayĕmlandĕ. 

2003 2004 2006  2008  2012 2013  
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Genel SaĽlĕk Sigortasĕ 

Å¦lkemizde kamu tarafĕndan y¿r¿t¿len saĽlĕk sigortasĕ sisteminin 

finansmanĕ; alĕŀan ve iŀveren primleriyle karŀĕlanmaktadĕr. 

01.10.2008 tarihinden itibaren uygulanmaya baŀlanan  

    Genel SaĽlĕk Sigortasĕ sistemine katĕlĕm zorunlu ve asĕldĕr.  
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Genel SaĽlĕk Sigortasĕ 

Å Genel saĽlĕk sigortalĕsĕnĕn ve bakmakla 

y¿k¿ml¿ olduĽu kiŀilerin saĽlĕklĕ 

kalmalarĕnĕ; hastalanmalarĕ halinde ayakta 

veya yatarak yapĕlacak tĕbb´ bakĕm ve 

tedaviler sonucu saĽlĕklarĕnĕ 

kazanmalarĕnĕ; iŀ kazasĕ ile meslek 

hastalĕĽĕ, hastalĕk ve analĕk sebebiyle 

tĕbben gerekli gºr¿len saĽlĕk hizmetlerinin 

karŀĕlanmasĕnĕ, iŀ gºremezlik hallerinin 

ortadan kaldĕrĕlmasĕnĕ veya azaltĕlmasĕnĕn 

temin eden saĽlĕk hizmetlerinin 

finansmanĕ, 5510 sayĕlĕ Sosyal Sigortalar ve 

Genel SaĽlĕk Sigortasĕ Kanunu gereĽi Sosyal 

G¿venlik Kurumunca saĽlanacaktĕr. 
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Temel Teminat Paketi  

a. V¿cut b¿t¿nl¿Ľ¿n¿ saĽlamak amacĕyla yapĕlan ve iŀ kazasĕ ile meslek 

hastalĕĽĕna, kazaya, hastalĕklara veya konjenital  nedenlere baĽlĕ olarak 

ortaya ĕkan durumlarda yapĕlacak saĽlĕk hizmetleri dĕŀĕnda estetik amalĕ 

yapĕlan her t¿rl¿ saĽlĕk hizmeti ile estetik amalĕ ortodontik  diŀ tedavileri. 

 

b. SaĽlĕk BakanlĕĽĕnca izin veya ruhsat verilmeyen saĽlĕk hizmetleri ile SaĽlĕk 

BakanlĕĽĕnca tĕbben saĽlĕk hizmeti olduĽu kabul edilmeyen saĽlĕk 

hizmetleri .  
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Temel Teminat Paketi  

c. Yabancĕ ¿lke vatandaŀlarĕnĕn; genel saĽlĕk sigortalĕsĕ veya genel saĽlĕk 

sigortalĕsĕnĕn bakmakla y¿k¿ml¿ olduĽu kiŀi sayĕldĕĽĕ tarihten ºnce mevcut 

olan kronik hastalĕklarĕ,  

 

d. 63õ¿nc¿ maddeye gºre yºntem, t¿r, miktar ve kullanĕm s¿relerinin 

belirlenmesi sonucunda Kurumca finansmanĕ saĽlanacak saĽlĕk 

hizmetlerinin kapsamĕ dĕŀĕnda bĕrakĕlan saĽlĕk hizmetleri.  
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Tamamlayĕcĕ SaĽlĕk SigortacĕlĕĽĕnĕn 
Geliŀtirilmesi iin ¥neriler 

ÅAile hekimliĽi ve sevk zinciri  

ÅTeŀvik sistemi uygulamasĕ  

ÅT¿m saĽlĕk kurumlarĕna SGK geri 

ºdemesi yapĕlabilmesi iin farklĕ 

anlaŀma ve ºdeme modellerinin 

geliŀtirilmesi 

ÅTemel teminat paketinin gºzden 

geirilmesi 

ÅSGK hizmet alĕm bedelinin 

stratejisinin belirlenmesi  

ÅSaĽlĕklĕ veri paylaŀĕmĕnĕn 

saĽlanmasĕ  


